
Staj etnobotaniezh en brezhoneg
d’ar 15 & 16 a viz even 2024 e Bulat-Pestivien

Tem ar  plant  zo  un  digare  brav evit  gwellaat  ar brezhoneg  ha  evit  mont  da  welet
brezhonegerien ar vro. E-Pad ar staj vo desket diazeoù ar botaniezh (anveañ ar plant hag an
doare da renkañ anezhe ; deskiñ anvioù plant war an dachenn, en ur vale dre an hentoù ha
dre ar pratoù ; deskiñ geriaoueg ar plant), deskiñ un tamm ekologiezh ar plant, tostaat eus
ouiziegezh ar bobl (louzoù mat da soanial, da zebriñ, da c’hoari... ; kredennoù hengounel hud
ha relijiel…) ha metodologiezh enklask (dibab ar plant, kas a-benn un atersadenn...).
Ar program ac’h ay a-benn da... :

Botaniezh (« louzaouaerezh ») ha ekologiezh ar plant
Anveañ ar plant stank ha diazeoù al lousaoua simpl. Ober ul louzaoueg.
Notionoù ekologiezh ha jeografi ar plant e Breizh.

Ouiziegezhoù ar bobl diwar ar plant
« Botaniezh » ar bobl (breizhad) : reiñ anvioù ha klassifiañ ar plant. 
Geriaoueg ar plant.
Doareoù disheñvel da implij plant e Breizh (Breizh Izell hag Uhel) ; 
keveriañ gant studioù e bro Frañs ha e bro Veljia.

Etnobotaniezh : an etno-petra ?!
An ethnobotaniezh « buan hag aes » : un neubeut merkoù + metodologiezh enklask + lennadurezh
Etnologiezh : merkoù ha labourioù a-boues (en galleg).
Atlas  anvioù  plant  Breizh :  metodologiezh  an  enklask.  Rol  ha  pal  un  atlas :  etnologiezh,  geo-
yezhenouriezh hag kement zo.
+ 2 valeadenn etnobotaniezh (2eur) : anveañ ar plant galleg / brezhoneg ; implijoù ha skeudenniñ ar
plant, jubennerezh…
Koan d’ar sadorn noz fardet gant plant saovaj, serret e-pad ar bourmenadenn.

Lec'h : milin Koad Gouredenn, 22 160 Bulat 
Bod : ti prestet  (priz libr ; 4 flas) pe kamping Bulat (tro 4€ / nozvezh)
Padelezh : 6eur x 2 
Koust : 110 € (2 zevezh) pe 55 € (1 devezh)

Buhezet gant Laurent GALL / Herborescence

Darempredoù : 02 96 45 70 74 / herborescence@live.fr / www.herborescence.fr
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Stage d’ethnobotanique en breton
15 & 16 juin 2024 / Bulat-Pestivien

Le thème des plantes est un bon prétexte pour se perfectionner en breton et aller rencontrer
des  bretonnants  du  pays.  Pendant  le  stage,  on  abordera  les  bases  de  la  botanique
(reconnaître les espèces et la manière de les classifier  ;  apprendre les noms des plantes in
situ, à travers champs et chemins creux ; apprendre le lexique de la végétation), apprendre
des  rudiments  d’écologie  végétale,  approche  des  savoirs  populaires (les  herbes  bonnes à
soigner,  à  manger,  à  jouer... ;  croyances  traditionnelles magiques  et  religieuses…)  et  la
méthodologie d’enquête (écoute d’enregistrements, choix des plantes,mener un entretien...).
Le programme abordera :

Botanique et écologie végétale
-  Reconnaissance  des  plantes  courantes  et  bases  élémentaires  de
botanique. Réalisation d'1 herbier.
- Notions d'écologie et de phytogéographie (répartition géographique)
en Bretagne.

Savoirs populaires sur les plantes en Bretagne
-  « Botanique »  populaire  (bretonne)  :  nommer  et  classer  la  flore.
Lexique du végétal.
-  Différentes pharmacopées en Bretagne (haute et  basse Bretagne) ;
comparaison avec d’autres études en France et en Belgique.

Ethnobotanique : ethno-quoi ?!
- L’ethnobotanique « vite et facile »: quelques repères + méthodologie d'enquête + bibliographie
- Ethnologie : repères  et travaux marquants d'auteurs (en français)
- Atlas des noms de plantes bretons : méthodologie de la recherche. Rôle et objectif d'un atlas :
ethnologique, géolinguistique etc.
+ 2 balades ethnobota (2 heures): identification des plantes français / breton, usages et représentations
locales des plantes, interprétations…
Repas du samedi soir à base de plantes sauvages, récoltées pendant la promenade.

Lieu : milin Koad Gouredenn, 22 160 Bulat 
Hébergement : 1 maison mise à disposition  (prix libre- 4 places) ou camping de Bulat (env. 4€ /nuit)
Durée : 6h x 2 
Coût : 110 € (2 journées) ou 55 € (1 journée)


